
      　　　　     T o k u s h i m a   C y c l e   S p i r i t s   N e w s

2001.11/25~11/26

第２回四国８８カ所サイクルリレー

　T.C.Spirits の、発足１周年記念イベントとして企画したのが、このリレー。

参加して、成功させることで、楽しみたい・・そんな T.C.Spirits のメンバーが育てて

いるサイクリングです。

　２００１年の第２回大会は、他のグルー

プや個人の参加もあって、より楽しめたか

な・・それにしても、レースじゃないんだ

から、もっとのんびり走りましょうか。予

定時間よりもずいぶんと早かったみたいで

すよ・・と人のことは言えないか。

　でも、 ２００１年の８８カ所サイクルリ

レーは、この時季にしては、暖かい晴天に恵

まれて、楽しむことができました。いずれに

しても無事に完走できたのでめでたし、めで

たし・・満足でした。新しい会員も増えまし

た。それに T.C.Spiris のメンバーだけでなく、

いろんな人たちも参加してくれて、自転車の

交流の輪が広がったかな・・
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＜２＞ ＜３＞

　　▲ １番霊山寺を予定通りにスタート

      ▲ 唯一足をあげたと評判の・・

 　すっかり毎年恒例となりました。

　２００２年のわいわい田舎ろばた大会

サイクリングは、いつもより少々早い１

月１３日に実施。みんな予定が詰まって

いて参加者も少なかったのがちょっと残

念てした。

　そして、ことしも

恒例のあめご料理。

　なかなか趣向を凝

らした味付けは、ま

さに・・これ以上の

うまさはない。 

　神山町の鮎喰川で

調達してきた平たい

石の上での橙酢に酒

入りのみそ焼き。

　なんとも・・

・美味・・・幸

せ・幸せ・・

 　炭焼き小屋「炭太郎」には、すっかりお

世話になっています。でも、ここまでくるの

には、自転車で走っているときはいいんだけ

ど、荷物を運ぶのがたいへんなんです。すっ

かり要領がわかってきましたよ。

　 　

　 　

　　　　▲　これが自慢の石焼き味噌やきアメゴ

恒例のアメゴ料理は、何とも美味・・・

新春ろばたサイクリング大会

１月１３日　　炭焼き小屋「炭太郎」（八多町）

▲　準備がたいへんなんですよ

走りたかった安曇野へミニサイクルを持参して・・・

　安曇野の２日目は、雨の降りそう

な朝を迎えた。でも、せっかくだか

ら・・とミニの愛車で北アルプスを

横目に走る。まだ、山には雪が残っ

ている・・徳島とは異なる景色に小

雨もなんのその。

　広い野原を駆け抜けたら、そこは「ちひ

ろ美術館」小学生のころから絵本の中で見

た実際の絵に感激。大王わさび園周辺は、

心地良いほど自転車が似合う。しかも、こ

の爽快さは何とも言えない。車で来たとき

とは違う・・確かな空気のうまさ。

　昼・・ステーキハウ

スで、ステーキとワイ

ン。シェフも喜んでく

れた。うまかった。

　続いて、池田町のハ

ーブ園と高台を目指す。いよいよ、雨も降

り出してきた。耐えられる程度？

　穂高の大自然に、やっぱり自転車を持

ってきてよかった。ゆとりのある旅を感

じることができたみたい。
▲ブリジストンモールトンで快適走行

▲安曇野の高台から見る穂高は天気が悪くても絶大

Hiropp
i の安曇

野サイ
クリン

グ

薄 井  洋 子

▲福寿草がとっても可憐

▼わさび畑は花が満開・・なんてきれいな水でしょうか

　　▲ 飯谷で昼食を

　　▲ 朝ドイツ館前に集合して

　　▼ うみがめ荘での親睦会

　　▲ コース中程の平地は快適

　　▲ 那賀川沿いをひた走る

　　▲ 福山総務幹事が走行の説明
　　▲ サポートが間に合わないよ

　　▲ ２３番薬王寺で記念写真

　　▲ 太龍寺からはゴールも間近

　　▲ ここは、８番熊谷寺

　ことしの大会は、も

っと多くの人たちと一

緒に自転車の輪をひろ

げた～い。

　８８カ所をあしらっ

たコースだから高知方

面まで、無理の無いリ

レーで完走を目指しま

すか。 ▲ちひろ美術館前で


